Vyhodnotenie planu prace vychovného poradcu

Vychovny poradca

Mgr. Iveta Kadekova
Skolsky rok 2010/2011



V Skolskom roku 2010/2011 plan prace vychovného poradcu
vychadzal z aktualnych vychovnych uloh vyplyvajucich z Pedagogicko-
organizaénych pokynov MS SR azNarodného programu vychovy

a vzdelavania SR.

Cinnost’ vychovného poradcu v $kolskom roku 2010/2011 sa zameriavala
na plnenie uloh vyplyvajacich zo zamerania pracovnej €innosti vychovného
poradcu a z harmonogramu jeho prace pre dany Skolsky rok. Ako Skolsky
poradca uzko spolupracoval s vedenim Skoly, s triednymi uciteI'mi a majstrami
odborného vycviku a s koordinatorom prevencie socialno-patologickych javov.
V priebehu Skolského roka sa hlavna ¢innost” vychovného poradcu orientovala
na monitorovanie vychovno-vzdelavacich problémov Studentov, ich analyzu
arieSenie. PriebeZzne sa uskutocCiiovali individualne konzulticie a poradenskeé
intervencie s problémovymi Ziakmi v spolupraci s triednymi ucite'mi
a majstrami odborného vycviku s vedenim prislusnej dokumentacie a zaznamov.
Vyskytli sa problémy Sikanovania, nezhody v kolektive, nevhodné arogantné
spravanie ziakov na hodindch voc¢i vyucujicim, ale aj zanedbana Skolska
dochéadzka. V spolupraci s koordinatorom prevencie sa rieSili problémy so
ziakmi pri experimentovani s ndvykovymi latkami. Vo vécSine pripadov sa
kooperovalo so zdkonnymi zastupcami Ziaka a pokial’ prejavili aktivny zdujem
o spolupracu, vedenie Skoly avychovny poradca ich zapojili do rieSenia
problémov a poskytli poradenské sluzby.

Osobitna pozornost’ sa venovala ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia,
ked’ i§lo o pomoc pri rieSeni osobnostnych i rodinnych problémov.

Konkrétne pripady, ktoré sa riesili v spolupraci s tr. ucitel'mi:

1.A trieda — 4 Ziaci — individualny pohovor so Ziakmi, 2 Ziaci — neospravedlnené
hodiny / pohovor so zdkonnym zastupcom
1.D trieda — arogantné spravanie voci vyucujicim — sustavny pohovor s celou

triedou pocas Skolského roka,



1.D trieda — 4 ziaci — individuadlny pohovor, arogantné spravanie voci
vyucujucim / pohovor so zédkonnymi zastupcami, 3 Ziaci — vulgarne spravanie,
pouzivanie mobilného telefonu / pohovor so zdkonnymi zastupcami, 4 Ziaci —
individualny pohovor so ziakmi, fajéenie v areali Skoly, individudlny pohovor, 1
ziak — fyzické napadnutie ziaka z 1. F triedy / rieSené so zakonnym zastupcom, 6
ziakov — arogantné spravanie ziakov na hodinach, Sikanovanie spoluziakov,
problémy rieSené v spolupraci s tr. profesorkou,

1.E trieda — 1 Ziacka — individudlny pohovor, nevhodné spravanie voci
spoluziakom v triede aj na praxi,

2.A trieda — 1 Ziak — individualny pohovor so Ziakom a zdkonnym zéastupcom 2x
riesen¢ s tr. profesorkou,

N1.A, 3.E trieda — 3 ziacky / 2 ziacky z 3.E triedy, 1 ziacka z N1.A triedy /
individudlny pohovor so Ziakmi naplanovany fyzicky utok, bitka pred branou
Skoly, svojvolné opustenie 7. vyucCovacej hodiny — rieSené v spolupraci
s triednou profesorkou,

3.A trieda — 1 Ziak — individualny pohovor / stres pred maturitami, rozhovor so
zakonnym zastupcom, 1 ziak — individudlny pohovor — velky pocet
vymeskanych hodin, 1 Ziak — nevhodné spravanie na hodinach,

N2.B trieda — pohovor s celou triedou, ¢asté absencie na hodinach, arogantné
spravanie, 2 ziaci — cCasté absencie na hodinach, svojvolné opustenie 7.
vyucovace] hodiny, 6 Ziakov — svojvol'n€ opustenie 7. vyu€ovacej hodiny,

N1.A trieda — 1 ziak — individudlny pohovor so ziakom, problémy so
spoluziakmi,

3.G trieda — 1 Ziak — individualny pohovor, uZivanie nelegalnych drog,

3.D trieda — 1 ziak — arogantné spravanie voci vyucujlcej, pohovor so ziakom
a zakonnym zastupcom, 1 ziak — individualny pohovor so Ziakom a so
zakonnym zastupcom,

2.C trieda — 1 ziacka — individuédlny pohovor, Sikanovanie.



Vramci poradenstva bola poskytovand pomoc pri rieSeni otdzok
osobnostného, socidlneho, vzdelavacieho vyvinu rodiCcom deti s poruchami
ucenia, dyslexia, dysgrafia. Vychodny poradca spolupracoval s pracovnikmi
poradenskych a $pecializovanych pracovisk starostlivosti o Ziakov so SVVP.
Ziaci maju zaloZent a skompletizovanu dokumentaciu.

Na zikladnych Skolach vychovny poradca poskytoval ziakom 8., 9.
ro¢nikov informativny prehl'ad o u¢ebnych, Studijnych odboroch i nadstavbove;j
forme $tadia. V ramci triednych ZRS na ZS boli poskytované zikonnym
zastupcom ziakov podrobnejSie informacie o moznostiach Studia na nasej Skole.
V priebehu Skolského roka vychovny poradca poskytoval na poZiadanie
individualne informacie o moznostiach §tidia zédkonnym zdstupcom z Novych
Zamkov, z Kolarova a zo Sale.

Den otvorenych dveri (23. november 2010) sa niesol v duchu
celoslovenskej kampane na spropagovanie odborného vzdelavania a podpore
zdujmu o Studium vSetkych remesiel pod ndzvom Podporme remesla, majua
zlaté dno. Tento den pozostaval:

-z prezentécie ucebnych a Studijnych odborov s praktickymi ukézkami, kde
ziaci Z8S, rodi¢ia a vychovni poradcovia ZS mali moznost’ ziskat blizsie
informacie o moznostiach Studia na naSej skole,

- 7o zébavnej Gasti pod ndzvom Skola plna zahad, kde Ziaci ZS mali
moZnost’ na zéklade indicii a uhadnuti hesla ziskat’ ro6zne odmeny,

- zucasti ziakov apedagdégov na filmovom predstaveni s protidrogovou
tematikou.

Ziaci ZS odchadzali s velmi prijemnym pocitom, so zaZitkami, dokazom

toho bol 1 fakt, ze Skolu navstivilo 290 ziakov. Pozitivne ohlasy boli aj zo

strany rodiCov, ulitel’ov, riaditel'ov, pretoZze tento deit sa vydaril k Uplne;j

spokojnosti.



Pozornost’” v tomto Skolskom roku sa upriamovala na Siroké
spektrum roznych subjektov a inStitucii, ktoré sa podiel’ali na vychove
a vzdelavani ziakov.

CPPPaP (Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie) v Novych Zamkoch ivtomto Skolskom roku 2010/2011
spolupracovalo so Skolou v oblasti primarnej a sekundarnej prevencie
drogovych zavislosti.

P. psychologicky Mgr. Maria Kosorinska (CPPS) a PhDr. Zuzana
Kurucova (Consulting — profesiondlne poradenstvo) poskytovali Zziakom
v pripade problémov individudlny poradensky rozhovor, psychoterapie
i dlhodobejsie konzultacie. P. psychologicka PhDr. A. Nagyova besedovala so
ziakmi Stvrtych ro¢nikov aso ziakmi z nadstavbovej formy Stadia na tému:
»Ako zvladnut’ stres pred maturitami®.

CPPPaP v Novych Zamkoch zabezpeCovalo i metodicki pomoc
a individudlne konzultacie podl'a potreby.

V pripade poruch sprdvania a socidlno-patologickych javov sa
spolupracovalo aj s Krajskym uradom v Nitre.

Spolupraca s Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie v Novych Zamkoch (metodicka PhDr. Andrea Nagyova)
napomahala pri koordindcii pracovnej ¢innosti medzi zédkladnymi a strednymi
skolami. Uskutoénili sa i pracovné stretnutia vychovnych poradcov ZS a SS.

Spolupraca  bola  realizovand aj s pracovnikmi pedagogicko-
psychologickych poradni, so Specialnymi pedagégmi v pripade Ziakov, ktori
boli dlhodobo v logopedickej a Specialno-pedagogickej starostlivosti pre
Specifické poruchy u€enia (dysgrafia, dysortografia, dyslexia...).

Spolupraca s Mestskou policiou v Novych Zamkoch pomaéhala pri
rieSeni a odstraiiovani negativnych javov medzi mlddezou. Nakol'ko sa vyskytli
problémy so Sikanovanim a problémy s navykovymi latkami, naSa Skola si

pozvala na besedu prisluSnika Mestskej policie NZ kp. Viktora Kissa, ktory



hovoril o kriminalite dneSnej mladeZzi, o vysokej agresivite, diskriminécii (1.B,
2.A, 1.F). V zmysle rieSenia problematiky drogovych zavislosti, Skola poziadala
o spolupracu OR PZ v Novych Zamkoch a vysledkom spoluprace bola navsteva
zamerana na identifikovanie ziakov v kontakte s navykovou latkou pomocou
cviceného psa.

Spolupracovali sme tiez s medzinarodnou organiziciou ACET SR
International /AIDS, CARE, Education and Training/, ktord sa zaoberala
problematikou boja proti AIDS. NaSa Skola sa zapojila do celoslovenske;j
kampane Cervené stuzky — 1. december — Svetovy defi proti AIDS. Hlavnym
odbornym garantom kampane bolo Narodné referenéné centrum pre prevenciu
HIV/AIDS v Bratislave. Do tejto kampane sme sa zapojili aktivitami podla
vlastného vyberu:

- nosenim cCervenych stuZziek — symbol boja proti AIDS (Cervend stuzka
symbolizuje solidaritu v boji proti chorobe AIDS, stuzku navrhli ¢lenovia
dobrocinnej organizacie Visual AIDS v New Yorku v r. 1991 ako spomienku
na tych, ktori uz tejto chorobe podl'ahli)

- individudlna UcCast ziakov na akciach, ktoré organizoval ACET SR —
International so zaujimavymi host'ami zo Slovenska 1 zo zahranicia.

Na skole prebiecha uz desiaty rok zaujimavy vychovno-vzdelavaci
program o dospievani a reprodukénom zdravi. Program ,,S tebou o tebe“
poskytol diev€atdm optimalny rozsah informécii o zmendch v obdobi
dospievania. Besedy sa zlcastnili ziacky 1. ro¢nikov. Programy — ,,Kym nie je
prili§ neskoro“, ,,Ako sa stat’ sam sebou*“ — boli zamerané na prevenciu
drogovej zavislosti — ¢asto vyuzivané na hodinach etickej vychovy. Nasa Skola
venovala pozornost’ prevencii rizikového sexualneho spravania (beseda so
zenskou lekarkou MUDr. J. Langovou — zic¢astneni Ziaci z 3.E, 3.A, 1.G, N2.B.

Praca vychovného poradcu v oblasti poradenstva sa zameriavala najmé na
moZnosti uplatnenia sa buducich absolventov v praxi, ato v spolupraci

s Uradom prace, socidlnych veci arodiny v Novych Zamkoch, ktorého



pracovnici poskytli Studentom 3.ro¢nikov ucebnych odborov, 4.ro¢nikov
Studijnych odborov, 1 Studentom z nadstavbového Stadia informacno-poradenské
sluzby vramci stretnutia organizovan¢ho vychovnym poradcom na Skole.
Pracovnici UPSVaR (Uradu prace, socialnych veci a rodiny) poskytli Ziakom
informdcie aj o vyuzivani sluzby samoobsluznej zony ZIPS (Zéna informacno-
poradenskych sluzieb). ZIPS mé k dispozicii aj program ,,Sprievodca svetom
povolani®, mapy povolani — podrobné popisy jednotlivych profesii, pracovnych
¢innosti, vzory ziadosti a Zivotopisov, prehlad volnych pracovnych miest
a zamestnavatel'ov, vyhl'adavanie pracovnych pontk prostrednictvom internetu.
Studenti obdrzali prakticku priru¢ku k zlep$eniu uplatnenia sa na trhu prace.

Urad prace, socialnych veci a rodiny v Novych Zamkoch organizoval
1 Burzu informacii na trhu prace v Miléniu (27.9. 2010), kde Ziaci 3./4.
rocnikov mohli ziskat’ pracovné ponuky.

Prevazna &ast’ $tudentov §tvrtych ro¢nikov prejavila zaujem o d’aldie VS
vzdelanie a odborny rast, takze profesijné poradenstvo sa tykalo najmi vyberu
d’alSieho Stadia, sprostredkovanie aktudlnych informacii.

Urad prace, socialnych veci arodiny v Komarne a cezhrani¢né
partnerstvo EURES — Danubius organizoval Burzu informacii na trhu
prace, kde nasa Skola prezentovala Studijné iucebné odbory. V spolupraci
s pedagdgmi sa vychovny poradca podielal na usmerfiovani nadanych
a talentovanych Studentov z hladiska ich sebarealizacie v r6znych aktivitach.

V priebehu Skolského roka vychovny poradca monitoroval taktiez
psychologicka klimu v Skole, podla potreby uskutoc¢tioval psychologické
intervencie k jej zlepSeniu, zlepSeniu vzt'ahov ulitel’ — Ziak (vychovné hodiny
v triedach — 1.D, N2.B, 3.D, 3.G, N1.A).

Medzi c¢innosti vychovného poradcu v minulom S$kolskom roku
patrila aj spolupriaca sroznymi inStiticiami, vypliovanie roznej

dokumentacie:



- spolupraca s CPPPaP v Novych Zamkoch (Centrum pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie), aktivna tUcast’ na poradach
a pracovnych seminaroch,

- ¢&lenka Kabinetu vychovnych poradcov pre SS v okrese Nové Zamky pri
CPPPaP — tcast’ na pracovnych poradéch,

- Stadium odborne;j literatary,

- ucast na divadelnom predstaveni Lavv v Nitre spojené s prednaskou so
psychologom (nevhodné spravanie dneSnej mladeze, alkohol ...) — 3.C,
1.A,N2.B,2.D, 3.A, NL.A,

- zakony a vyhlasky suvisiace s pracou vychovného poradcu na Skole.

V Skolskom roku 2010/2011 sa plnili ulohy s planom préce, nad’alej vSak
zostavajii problémy so spravanim ziakov. Je preto potrebné podotknut’, ze
pedagdg dominantne ovplyviluje spravanie ziakov. Moze sa stat’ jeho
identifikanym vzorom. Zucastiiuje sa na jeho raste, socializécii, ale byva aj
zdrojom konfliktov, frustracie, pripadne deprivacie. Vychova je predovsetkym
priklad, ktory moZzno odpozorovat’, silnd osobna skuisenost’.

Od buduceho skolského roka bude potrebné individudlnym pristupom
hl'adat’ zhodné cesty rieSenia, sledovat’ od prvého ro¢nika vSetky formy nasilia,
tlmit’ agresivne sklony Ziakov, povzbudzovat’ u Ziakov empatiu a spolupracovat’
so Sirokym spektrom inStitacii, ktoré participuji na vychove a vzdeldvani

ziakov.



